Offnungszeiten der Tagesstatte mit Forderbereich

Offener Bereich:
Montag bis Freitag von 11:00 bis 16:00 Uhr

Forderbereich:
Montag bis Freitag von 09:00 bis 11:45 Uhr und
14:00 bis16:00 Uhr

Einzigware:
Dienstag und Donnerstag von 10:00 bis 14:00 Uhr

Hier finden Sie uns

Die Tagesstatte mit Forderbereich befindet sich im
~Haus der seelischen Gesundheit” im Martinsbau
(Ecke Dillsteiner Strafie / J6rg-Ratgeb-Strafie).
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Kontakt

Tagesstdtte mit Forderbereich

im Haus der seelischen Gesundheit
Dillsteiner Straf3e 3

75173 Pforzheim

Telefon (07231) 128-580

Telefax (07231) 128-583
tagesstatte@caritas-pforzheim.de
www.caritas-pforzheim.de

Caritasverband e.V. Pforzheim
Blumenhof 6

75175 Pforzheim

Telefon (07231) 128-0

Telefax (07231) 128-149

www.caritas-pforzheim.de

www.agentur-communicate.de

- Psychisch erkrankte Mensche
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Die Tagesstatte mit Forderbereich ist eine zentral ge-
legene, niederschwellige Anlaufstelle fiir Menschen
mit einer psychischen Erkrankung aus der Stadt
Pforzheim und dem Enzkreis. Das Angebot richtet
sich an erwachsene Menschen ab18 Jahren.

Die Verzahnung von Tagesstatte, SpDi (Sozialpsychi-
atrischer Dienst) und PIA (psychiatrische Instituts-
ambulanz) unter einem Dach bietet den Besucher*
innen optimale Informationen und Zugang zum am-
bulanten Versorgungsnetz in der Region.

Isolation vermeiden und Partizipation ermdglichen

sind die Grundgedanken unserer Tagesstattenarbeit.

Unsere Angebote

= In Gemeinschaft sein
= Interessen pflegen

= Anderen begegnen

= Fahigkeiten festigen

= Beratung und Begleitungin allen Fragen
des Lebens

Den Alltag gemeinsam gestalten

in der Tagesstditte fiir Menschen mit
einer psychischen Erkrankung

Kommen Sie zu uns, wenn:
= Sie sich einsam fiihlen
= Sie Kontakt und Begegnung suchen

= Sie Unterstiitzung bei der Strukturierung lhres
Alltages méchten

= Sie ein offenes Ohr brauchen
= Sie Tagesgestaltungsangebote ohne Druck suchen

= Sie lhre Arbeitsfahigkeit wieder erlangen oder

trainieren wollen.

Offener Bereich:
= Tagliche Speiseangebote
= Austausch und Kontakt

= Monatsprogramm mit abwechslungsreichen
Angeboten

Forderbereich:

* Informationsgesprach zur Erstellung eines indivi-
duellen Wochenplans

* Férderung der Konzentration und Kreativitat
= Training von Arbeitsablaufen und Alltagsroutinen

= Bewegungs-, Musik- und spezifische Angebote fiir

Frauen

Einzigware:
= Upcycling-Projekt (aus ,Alt” wird ,Neu”)

= Kreative und handwerkliche Gestaltung von
Maobeln

= Holz- und Ndharbeiten

(Gefordert von der Stadt Pforzheim und

dem Enzkreis)




